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Modelle/Arbeitshilfen

Titel Worum geht es? – Seite Zielgruppe Aufwand für die 
Schwierigkeitsgrad Vorbereitung –

Material – Zeitbedarf
In welchem Milieu
verorte ich mich
selbst?

Wie nehme ich 
die verschiedenen
Milieus wahr?

Wie nehmen 
die anderen mich 
wohl wahr?
Was wollen 
wir überhaupt 
erreichen?
Wer macht bei 
uns zurzeit mit?

Welche Aktivitäten
unternehmen 
wir für wen?

Wie sind wir 
von außen 
wahrnehmbar?
Wie leben die 
Menschen in 
meiner Stadt?

Welche Botschaft
findet welche 
Adresse?

Kabarettistischer
Zugang zu den 
Milieus

Eine Übung zur Selbstver-
gewisserung meiner Person:
Aus welcher Perspektive 
nehme ich andere Menschen
wahr?
Eine Übung zur Selbstverge-
wisserung meiner beruflichen 
Rolle: Wen nehme ich über-
haupt wahr? Wem fühle ich
mich über- und unterlegen?
Eine Übung zur Selbstvergewis-
serung meiner Wirkung auf 
andere: Wer erlebt mich wie?
Eine Übung zur Zielklärung

Eine Übung zur realistischen
Einschätzung über die Wirkung
der Gemeinde im sozialen
Raum
Eine Übung zur Einschätzung,
welches Angebot für welche
Adressatengruppe geeignet 
erscheint
Eine Übung zur Vernetzung 
der gesamten kirchlichen Infra-
struktur im sozialen Raum
Anleitung zu einer (Foto-)
Erkundung im pastoralen Raum

Eine Übung mit dem Ziel, 
die Botschaft des Evangeliums 
milieusensibel zu verkünden –
und zu lernen
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Gruppen und Gremien der
Gemeinde

Gruppen und Gremien der
Gemeinde

Gruppen und Gremien der
Gemeinde

Gruppen und Gremien der
Gemeinde

Gruppen und Gremien der
Gemeinde

Gruppen und Gremien der
Gemeinde

Gruppen und Gremien der
Gemeinde

Gruppen und Gremien der
Gemeinde

Gruppen und Gremien der
Gemeinde

Gruppen und Gremien der
Gemeinde

Kopiervorlage; ggf. vergrößert 
kopieren; Zeitbedarf 30–45 
Minuten

Kopiervorlage; Zeitbedarf etwa 
30 Minuten

Kopiervorlage; Zeitbedarf etwa 
30 Minuten

Kopiervorlage (Sätze zum 
Ausschneiden); Gespräch; Zeit-
bedarf etwa 60–90 Minuten
Kopiervorlage; ggf. vergrößert 
kopieren; Zeitbedarf 30–45 
Minuten

Kopiervorlage; Zeitbedarf 
(mit Gespräch) etwa 90 Minuten

Stadtplan; Ideensammlung für ein
Projekt, das durchaus ein ganzes
Wochenende dauern könnte
Digitale Kameras sowie ein Lese-
gerät der Chipkarten bereithalten; 
Laptop und Beamer; Stadtpläne ko-
pieren; Zeitbedarf: etwa 4 Stunden
Angeleitetes Gespräch; Zeitbedarf 
etwa 2–3 Stunden

Vorlagen für ein Rollenspiel
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